
Тематическое планирование на 2020-2021 учебный год 

Работа с родителями 
 

№ мероприятие дата ответственный 

1 Особенности развития подростков: 

Психологические особенности 

детей среднего школьного 

возраста и физиологические 

изменения в их организме. 

   октябрь  

(родительское     

собрание) 

             

педагог-

психолог 

2 Как преодолеть школьную 

дезадаптацию детей (5 классы) 

ежегодно Педагог-

психолог 

 

3 О недопущении жестокого 

обращения с детьми. 

Профилактика суицидального 

поведения детей в семье 

ежегодно 

(родительское 

собрание) 

Педагог- 

психолог 

 

4 Об опасностях, которые рядом 

(профилактика вредных привычек 

у детей) 

ежегодно 

(практикум) 

Педагог-

психолог 

 

5 Помощь детям при подготовке к 

экзаменов (9 классы) 

ежегодно 

(родительское 

собрание) 

Педагог-

психолог 

 

6 Индивидуальные консультации по 

вопросам адаптации учащихся; 

половозрастных и индивидуальных 

особенностей школьников; по 

проблемам обучения, воспитания и 

развития детей: 

 

Темы : 

- Значение режима дня в жизни 

школьника 

-Успешность адаптационного 

периода в пятом классе 

- Как поощрять  ребёнка 

-Лечебная сила семьи 

-Без паники-подростковый возраст 

- Если у ребёнка вредные 

привычки 

- Личностные особенности 

подростков и  

профориентация 

- Как родителям помочь подростку 

выбрать будущую профессию 

 

 

 

 

 

    ежемесячно 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог-

психолог 



- Подготовка детей к экзаменам. 

Как помочь им противостоять 

стрессу. 

7 Анкетирование.  

Опрос родителей по вопросам 

обучения и воспитания 

     ежегодно  

Педагог-

психолог 

 

 

                                                                                                                                

                                 

                                  

 

 

 


